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Introducción:
“Sí bien todos los seres humanos tienen necesidades comunes, se ha de tener presente, que estas necesidades se satisfarán mediante sistemas de vida diferentes” (V. Henderson).

De igual modo, los niños quemados tienen unas necesidades básicas con unas características propias de acuerdo al proceso en que se encuentran.

Objetivo:
Describir las necesidades básicas en el niño quemado.

Metodología;
Basado en nuestra experiencia en la atención del niño quemado en la unidad pediátrica del Hospital Vall d’Hebron.

Desarrollo/resultados:
Describiremos las necesidades según el modelo de V. Henderson, resaltando aquellas que presentan unas peculiaridades propias durante el  proceso de la hospitalización del niño en la unidad de quemados pediátrico de nuestro hospital. 

Como por ejemplo la necesidad de nutrición, en la cual se destaca la importancia de una dieta hiperproteica e hipercalórica para cubrir adecuadamente las necesidades nutricionales, prevenir la deshidratación y por último la regeneración cutánea. La estrategia a seguir será individualizada y adaptada  a las características del niño.

Conclusiones:
Los niños que sufren quemaduras, presentan unas necesidades con unas características propias del proceso de la quemadura, que se han de tener en cuenta a la hora de planificar los cuidados de enfermería.
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