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Introducción
Uno de los principales objetivos en el tratamiento de quemados es la prevención de las infecciones para evitar complicaciones mayores y consecuentemente un aumento de las estancias hospitalarias.
Acticoat (Smith-Nephew) es un apósito liberador de plata nanocristalina, que se diferencia de los otros apósitos de plata por la cantidad de plata iónica que contiene (hasta un 98% de plata o de 101 a 109 mg/100 cm²), por su forma de presentación, plata nanocristalina, que facilita su contacto con la superficie del lecho lesional, y a su efectividad antibacteriana ante todo tipo de gérmenes, incluso en casos de multirresistentes como el SARM o enterococos resistentes a la vancomicina.
Paciente, material y método
Mujer de 74 años que ingresa en la unidad el 21-02-06 debido a quemaduras de 2º grado y 2º grado profundo producidas por alcohol de quemar  en abdomen, cara y antebrazo, cuya extensión es un 7%.  Durante 10 días la curan cada dos días con pomadas con cura tradicional. A los 10 días desde su ingreso, el 31-01-06 la paciente sigue teniendo quemadura de 2º grado y 2º grado profundo en el antebrazo derecho, por lo que empiezan a curar con Acticoat cada 4 días. La cura es revisada al 2º día y se aplica humedad sobre Acticoat en caso necesario. Al cuarto día se retira Acticoat aplicando un nuevo apósito.
Resultados
El resultado es curación total el 14-02-06, a los 14 días de evolución y con sólo 4 curas.

Discusión
Beneficios desde el punto de vista de Enfermería:

· Curas más espaciadas, ahorrando tiempo de enfermería y material de curas, siendo coste-efectivo.
· Más comodidad para la paciente.

· Menos dolor en la paciente en la realización de las curas. Antes, con la cura tradicional, la paciente de pensar en el dolor que iba a tener al curarla el día anterior no podía dormir. Con Acticoat, dado que la cura no le produce dolor, la paciente podía descansar, aumentando su bienestar.

· Disminución de la ansiedad en la paciente.

· La cura con Acticoat resulta muy cómoda, ya que el apósito se recorta al tamaño de la lesión y se adapta muy bien al lecho.
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