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Antecedentes personales y quemaduras
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En la práctica diaria, se observa que un elevado número de  pacientes ingresados, reúnen una serie de características que hacen que el individuo sea más vulnerable de sufrir un accidente, y en este caso una quemadura.
Se recogieron datos de los informes de alta médica de la Unidad de Quemados de Adultos del Complejo Hospitalario Carlos Haya de Málaga, en un estudio descriptivo retrospectivo de 668 pacientes en un periodo que abarcaba desde el 1 de enero de 2000 hasta 31 de Diciembre de 2004.

El objetivo fue:

· Analizar los antecedentes personales de los pacientes quemados que requirieron ingreso en el periodo citado, en concreto si padecían previamente alguna enfermedad mental, enfermedad neurológica, enfermedad crónica y adicción.
· ver que porcentaje del total de ingresos suponían,
· así como establecer diferencias con respecto a los individuos sanos, previamente al ingreso.
· sentar las bases para el planteamiento de futuros estudios sobre la situación personal del individuo, estilo de vida y patologías previas, y el riesgo de sufrir una quemadura.

Se encontró que aproximadamente el 50% de los ingresos tenían antecedentes personales importantes, que los distintos grupos diferían en la forma de quemarse y que una vez ingresados la estancia media se elevaba de manera significativa con respecto a la media de todos los pacientes ingresados.
Estos resultados apuntan a que ciertas patologías previas de los individuos, por un lado puede que les hagan más vulnerables a sufrir una quemadura, y por otro, marca la evolución del paciente una vez ingresado.
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